
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 Декабрь  

Зима Учить детей логически мыслить, выделять 

основные признаки предметов. 

Занятие стр. 40 «Обучение детей умению 

отгадывать загадки» 

Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя 

группа. – М с.. Элизе Трэйдинг, 2003. – 

128 с. 

Новый год Развивать познавательный интерес детей; 

закрепить представления детей о 

многообразии предметного мира. 

Занятие №34 стр. 58 Путешествие в 

многообразие рукотворного мира  

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста по разделу «Социальный мир» - 

Волгоград: Учитель, 2007. – 188 с. 

 Сформировать у детей представление о 

празднике Нового года. 

Занятие №16 стр. 32 Украшаем елку 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста по разделу «Социальный мир» - 

Волгоград: Учитель, 2007. – 188 с. 

 Январь  

Что такое здоровье Дать понятие о правильном питании. 

Закрепить знания о продуктах питания. 

Вызвать желание заботиться о своем 

здоровье. 

Занятие «Полезная и вредная еда» стр.16 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-

нравственному воспитанию детей 

дошкольного возраста. – СПб.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 



 Закрепить последовательность действий 

при умывании. Воспитывать желание быть 

чистым и аккуратным. 

Занятие «Правила личной гигиены» стр.10 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-нравственному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

– СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

 Учить оказывать элементарную помощь 

заболевшему, оказывать внимание, заботу. 

Занятие «Игрушки заболели» стр.21 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-нравственному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

– СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

 Февраль  

Мир предметов Сформировать представления о предметах 

бытовой техники. Воспитывать бережное 

обращение с бытовой техники. 

Занятие №26 стр. 45 «Мир предметов» 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста по разделу «Социальный мир» - 

Волгоград: Учитель, 2007. – 188 с. 

Профессии Сформировать представления детей о 

труде врача. Воспитывать заботливое 

отношение к больным. 

Занятие №27 стр. 48 «Кто нас лечит» 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с 

детьми среднего и старшего дошкольного 

возраста по разделу «Социальный мир» - 

Волгоград: Учитель, 2007. – 188 с. 

 Учить узнавать и называть людей разных 

профессий. Воспитывать уважение к 

людям разных профессий. 

Занятие «Где работают мои близкие» 

стр.24 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты 

занятий по социально2011-нравственному 

воспитанию детей дошкольного возраста. 

– СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»,. – 80 с. 

День Защитника Отечества Дать детям знания об армии, 

сформировать у них представления об 

особенностях военной службы. 

Занятие стр. 70 «Наша армия родная» 

Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Средняя 



Воспитывать чувство гордости за свою 

армию. 

группа. – М. Элизе Трэйдинг, 2003. – 128 

с. 

 

 

 


