
Роль народной музыки в развитии личности ребенка 

Воспитание творческой, всесторонне развитой личности – такова задача любого 

образовательного учреждения. Личность имеет социальную, общественную природу и 

формируется под влиянием воздействий окружающей среды, обучения и воспитания, под 

влиянием условий жизни и деятельности, которую выполняет человек . 

       Личность и ее психологические особенности формируются в детском возрасте под 

решающим влиянием обучения и воспитания, правильной организации жизни и деятельности 

ребенка. Организуя обучения и воспитание необходимо принимать во внимание некоторые 

врожденные, природные анатомо-физиологические особенности ребенка, например 

особенности его нервной системы  

        Развитие ребенка в дошкольном возрасте определяется расширением и усложнением его 

связей с окружающим миром, все повышающимся уровнем требований к нему. Постепенно у 

ребенка появляется потребность участвовать в жизни взрослых, семьи, выполнять простейшие 

поручения, свои несложные обязанности. С каждым днем нарастает интерес к окружающему; 

игры становятся все более сложными; появляются сюжетные, а потом и ролевые игры. В них 

ребенок воспроизводит жизнь взрослых, познает мир, вследствие этого игра способствует 

всестороннему развитию ребенка, развитию его восприятия, воображения, мышления. Эмоции 

ребенка становятся более устойчивыми, формируются интеллектуальные, эстетические, 

моральные чувства. В игре, доступных формах трудовой деятельности, под воздействием 

взрослых формируются личностные проявления, привычные формы поведения, волевые 

качества. При этом, в каком бы виде деятельности ребенок не проявлял себя, на какой стадии 

своего развития не был, он эмоционально откликается на выразительные интонации музыки . 

      Музыка для ребенка – мир радостных переживаний, могущественный и ничем другим не 

заменимый помощник в воспитании дошкольника, она необходима каждому ребенку, а не 

отдельным, от природы музыкально одаренным детям. Но каждый ребенок неповторим в своих 

музыкальных проявлениях. Чтобы открыть перед ним дверь в мир музыки надо развивать у 

него способности, и прежде всего музыкальный слух и эмоциональную отзывчивость, чему 

способствует ничто другое, как народная музыка  

Знакомство с народной музыкальной культурой вводит дошкольников в образный мир песни, 

служит средством сохранения исполнительских традиций.  Многолетний опыт работы с детьми  

позволяет говорить о необходимости расширения репертуара русских песен, хороводов, игр, а 

также изготовления необходимых атрибутов и костюмов, что способствует усвоению русских 

народных традиций и формированию любви к своей Родине. 

 

 



 

Народное искусство обладает огромной силой эмоционального воздействия. Овладевая языком 

своего народа, его обычаями, ребенок дошкольного возраста получает первые представления о 

культуре, ему доступно народное творчество.  При этом народный фольклор обогащает детские 

игры новым содержанием. 

Детский фольклор – это особая область народного творчества. Она включает целую систему 

поэтических и музыкально-поэтических жанров фольклора. В течение многих веков прибаутки, 

потешки, приговорки, песни любовно и мудро поучают ребенка, приобщают его к высокой 

моральной культуре своего народа. Ценность детского фольклора заключается в том, что с его 

помощью взрослый легко устанавливает с ребенком эмоциональный контакт, эмоциональное 

общение. Незатейливые по содержанию и простые по форме малые формы народного 

поэтического творчества таят в себе немалые богатства – речевые, смысловые, звуковые. 

Знакомство с детским фольклором развивает интерес и внимание к окружающему миру, 

народному слову и народным обычаям, воспитывает художественный вкус, а также 

способствует развитию личности ребенка, его речи, способствует формированию его 

нравственности Яркие, оригинальные, доступные по форме и содержанию заклички, 

приговорки, попевки, дразнилки легко запоминаются и могут широко использоваться детьми в 

играх. Поэтому не вызывает сомнения, что детский фольклор может стать ценным средством 

воспитания ребенка, в его духовном развитии. М.Е.Пятницкий говорил, что душа русского 

народа раскрывается в песне, как в зеркале. Заглянуть в это чистое и прекрасное зеркало – 

большая радость. 

Подобно тому, как навсегда запоминаются первые книжки, так память хранит и те мелодии, 

которые довелось услышать в ранние годы. Вот почему так важно, чтобы колыбельная песня, 

частушка, прибаутка входили в жизнь в ту пору, когда человек особенно восприимчив ко всему 

прекрасному. Вот почему, приобщение ребенка к народному творчеству – очень важная и 

благородная задача, решить которую решил наш педагогический коллектив.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


