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«Мячи» Основная цель игр с 

мячами-научить 

ребенка обхватывать и 

удерживать в руках 

круглые предметы 

разного объема, 

осуществлять броски 

разной дальности и 

точности, 

пользоваться орудием.  

https://nsportal.ru/detskiy-

sad/fizkultura/2021/11/21/igry-s-

myachom-dlya-detey-2-3-let 

«Каталка и 

тележки» 

В этих играх и 

занятиях ребенок 

учится захватывать 

ручки тележки, 

каталки или 

веревочку, к которой 

привязана машинка, 

управлять движением 

предмета, меняя его 

скорость и 

направление, 

координировать свои 

движения и движения 

предмета. 

https://ped-kopilka.ru/igry-

konkursy-

razvlechenija/razvivayuschie-igry-

dlja-doshkolnikov/igry-s-

predmetami-dlja-detei-1-3-let.html 

«Сачки, 

удочки, 

черпачки» 

В процессе этих игр-

занятий дети овладеют 

действиями 

зачерпывания, 

захватывания, 

цепляние игрушек 

различными 

орудиями. 

https://vospitatel.online/65157-

poznavatelnye-igry-dlya-detey-

rannego-vozrasta 

«Молоточки, 

колышки, 

палочки» 

В играх с 

молоточками, 

палочками, 

трубочками дети 

учатся забивать, 

делать отверстия, 

проталкивать в них 

предметы, 

расплющивать и 

резать пластичные 

материалы. 

https://vospitatel.online/65157-

poznavatelnye-igry-dlya-detey-

rannego-vozrasta 



 


